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休学理由書 

 

□家庭の事情   □勤務の都合   □留学延長・語学研修（在学証明書や入学許可書の写しを添付） 

□経済的理由   □その他（インターン：所属予定機関発行の書類・事業概要を添付） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



理由書作成上の注意 
 
 
○本人氏名・保証人氏名欄はそれぞれ自署してください。 
（文学研究科生は本人氏名・押印のみでかまいません。） 

 
○本人・保証人の印鑑はそれぞれ異なる印鑑を押してください。 
 
○理由書には休学をする理由として、下記のような内容を具体的に書くようにしてください。 

 ・休学期間中に行おうとしていることの意義、意味 
     ・休学期間中に行おうとしている活動の具体的な計画  
     ・その活動が自分の専攻の学問、勉強とどのようにつながるか 
     ・その活動が自分の将来の計画とどのようにつながるか 
     ・もし将来の夢や目標の実現のために休学を希望する場合は、なぜこのタイミングで 
      休学し、その活動をしなければならないのか 
     ・（学部 4 年生の場合）現時点での単位取得状況および復学後に取得しなければならない 

単位数 
  
 ○理由書の作成には時間がかかります。早めに準備を行ってください。 
 


